
令和 7年 10月 1日 

橘高校進路指導部 

                                        

１ 大学入試<総合型選抜、学校推薦型選抜>の本校生の出願の様子から 

総合型選抜と学校推薦型選抜の出願の時期になりました。今年度も 3 年生の中にはこれら

の型による出願を予定している人がいます。今年度の本校生の出願の特徴としては、 

1. 私立大学の学校推薦型・総合型の出願については昨年度に続き少数に留まっています。

例年どおり多くの生徒が国公立大学を目指しているためと考えられます。 

2. 国公立大学の学校推薦型・総合型選抜への出願は例年と比べるとほぼ同じとなっています。国公立大学を志

望する人にとっては、受験の機会が増えるというメリットがあります。しかし、推薦受験にあたっては、出願

書類の作成、小論文や面接試験への準備に多くの時間を要する上に、合格率は決して高くありません。不合格

となった場合には一般選抜となりますので、推薦受験の対策に追われる 1～2 ヵ月の間も、普段の学習を疎か

にすることはできません。相当の覚悟をもってやり抜くことが求められます。 

◎一般選抜の3年生へ 

・各大学の出願方法や入試制度は変更されることがあります。常に最新の情報を取得してください。その上で、

受験計画を十分に練る必要があります。 

◎総合型選抜や学校推薦型選抜を考えている1、2年生へ 

・各大学ともweb環境(プリンター等も含む)が整っていることが前提です。 

・国公立の公募推薦は、簡単には合格できません。それなりの覚悟が必要です。 

・大学の示す「アドミッションポリシー」に照らして、自分に適性があるかどうかを確認してください。 

・出願までの準備や、小論文・面接等の練習にも多くの時間を使います。 

・出願人数に制限がある場合には校内で選考します。その際、評定平均（学習成績概評）が重要になります。 

 

２ ９月の行事 「先輩講話」（２学年） 

9月１７日（水）6～7校時に実施しました。橘高校を２年前に卒業した

先輩方１１名を迎えて、貴重な話をたくさん聞くことができました。以下に

生徒の感想を掲載します。（写真は文に対応していません） 

①横浜国立大学理工学部数物・電子情報系学科（電子情報系） 

「電子工学科の情報をたくさん聞けてよかった。」「アドバイスをもとに真

面目に授業を受けようと思う。」「キャンパス内に勉強ができるカフェ、コン

ビニ、夜遅くまで空いている図書館、予約して借りることができる会議室の

ように、キャンパス内だけで大抵のことを完結させることができることに感動した。」 

②東京都立大学経済経営学部経済経営学科 

「話もわかりやすくて優しくて面白くて、勉強のことや今の生活について具体的に教えてくれたので勉強を頑

張ろうと思った。」「経済学部はお金のことだけではなく、人、モノについても学ぶことがわかった。」「具体的な

勉強法や受験に向けて見通しを持てるような経験談を聞くことができてとても参考になった。」 

③福島大学人文社会学群行政政策学類 

「自分の勉強方法を見つけることが大事だと話していたので、まずはそこから頑張りたい」「大学がすごく楽し

そうで、受験勉強のモチベーションが上がった。」「今の自分は何が得意で何が苦手なのか、夜型か朝型か、自分

の集中力はどれくらいかなど自分の理解が大切だという話がとても心に残った。」 

④東京外国語大学言語文化学部言語文化学科中国語専攻 

「我慢一年自信一生という言葉が心に残った。教科ごとに期限付きToDoリストを作ることが大切とわかっ

た。」「外語大でのリアルな日常を知ることができ、自身の勉強のモチベーションになった。」「定期テストとそれ

に向けての勉強がとても大切だということが分かった。」「受験期間の過ごし方や受験勉強のコツ等がわかった。」 
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⑤東京都立大学法学部法学科 

「法学科を学ぶメリットや大学生活のリアルを知ることができ、改めて法

学科を目指したいと思った。」「勉強時間の確保の仕方など受験期の勉強方法

の説明がわかりやすくてためになった。」「先輩の体験談（成功例・失敗例や

大学受験についてなど）を今後の高校生活のそして大学受験の糧にしたいと

思う。」 

⑥東北大学教育学部教育科学科 

「東北大学の教育学部では教員養成ではなく教育についての研究をすると

ころと知った。」「東北大学に入学した人は２年生の時から全力で勉強してたのだなと思った」「高校時代にどのよ

うなスケジュールで勉強していたかというお話はとても参考になった。」 

⑦福島大学人文社会学群人間発達文化学類心理学・幼児教育コース 

「大学生活や、幼児教育コースについて詳しく聞くことができてよかった。」「受験生の頃のルーティンや心の保

ち方などを聞けて、もっと頑張ろうと思った。」「継続することが結局力をつけるのに一番早い近道なんだなと感

じた。また、リフレッシュすることもモチベーションを保つ一つの術とわかった。」 

⑧東北大学医学部保健・看護学 

「東北大学の魅力や他の大学とどう違うのかがよくわかった。」「AO入試の

面接では、想像よりも難しい内容が聞かれるのだと感じた。Ⅱ期とⅢ期で面

接の内容や、求められる人物像が異なるのは驚いた。」「大学に入ってからの

生活や、サークル、部活などの話を聞き、より大学に対する憧れが強くなっ

た。」 

⑨東北大学工学部建築・社会環境工学科 

「建築学科ではどんなことを学ぶのかや、どんな特徴があるのかを丁寧に

わかりやすく話してくれ、とてもおもしろくて、選んで大正解な講座だっ

た。」「『一貫した軸を持つこと』という言葉に考えさせられた。」「この大学

でなければならないのかよく考えることを強調していた。」 

⑩新潟大学工学部工学科力学分野（機械） 

「学校のことだけでなく、受験勉強の仕方や受験時の生活について詳しく

教えてくれた。」「得意な教科を軸に点数を伸ばす。勉強は計画的にやり続け

る。得意教科で得点を稼ぎに行く。しかも苦手な教科を放置は良くない。」

「この講話を聞いてさらに新潟大学に興味を持つことができた。これからの

受験勉強に活かしていきたい。」 

⑪福島県立医科大学保健科学部診療放射線科学科 

「授業の内容や、大学の設備などについて詳しく聞けてすごくイメージしや

すかった」「全国的にも有名な先生がいたり、放射線学科なのに解剖ができ

たり、他学科とのチーム医療ができたりなど、様々な魅力があると知っ

た。」「共通テストの教科ごとの対策や二次試験の対策を聞けて良かった。」 

 

３ 令和８年度大学入学共通テストについて 

令和８年度入試における「大学入学共通テスト」の出願がもうすぐ締め切られます。今年度から、出願手続き

をＷｅｂ上で行うことになりました。詳細は、大学入試センターのホームページで確認してください。今年度の

国公立大学一般選抜の日程を以下に載せておきます。 

1月 17日(土)・18日(日)  「大学入学共通テスト」 

1月 26日(月)～2月 4日(水) 「国公立大出願」…前期・後期（中期）をまとめて出願する。 

2月 25日(水)～ 「前期日程」試験 

3月 8日(日)～         「中期日程」試験 

3月 12日(木)～         「後期日程」試験 


